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A pneumonia de hipersensibilidade (PH) ou alveolite alérgica extrinseca ¢ uma doenca
pulmonar de natureza imunoldgica resultante da exposicdo e inalacdo repetida de poeiras
organicas ou substancias quimicas. Esse relato de caso tem como objetivo reforcar a
importancia da identificacdo precoce e manejo adequado da PH, destacando o impacto da
exposicdo ambiental na fisiopatologia da doenca pulmonar intersticial. O estudo ressalta a
importancia de estudos e da abordagem multidisciplinar, integracdo de avancos clinicos e
genéticos, diagnostico precoce, tratamento personalizado e monitoramento continuo para
melhorar a qualidade de vida dos pacientes. Também destacam a intervencao precoce, com
reducdo da exposicdo ao antigeno e terapia farmacologica apropriada, que pode levar a uma
recuperagdo significativa, minimizando o risco de progressdao para fibrose pulmonar
irreversivel. Nesse caso, ademais, a coexisténcia com Apneia Obstrutiva do Sono evidencia
a necessidade de um olhar multidisciplinar para otimizar o tratamento e melhorar a
qualidade de vida do paciente.

Palavras-chave: Pulmdo do Criador de Aves, Alveolite Alérgica Extrinseca, Doencas
Pulmonares.

PULMAORg;



